REALIZAREA UNUI PAHAR DE BETON (60 cm adancime, 30 x 30 cm latime)
1. Studiu preliminar si trasare

e Seincepe cu determinarea exacta a pozitiei in plan a paharului, conform proiectului de
executie.

e Se marcheaza conturul exterior (30 x 30 cm) cu sfoara si tarusi.
e Se verifica orizontalitatea si unghiurile cu nivela cu bula si echerul.
2. Sapatura

e Se executd o sapatura manuala sau mecanizata, in functie de conditiile de santier, pana la
adancimea de 60 cm.

e  Peretii sapaturii trebuie sa fie verticali si curati, fara surpari.

e Fundul gropii se compacteaza si, daca este necesar, se poate adauga un strat de balast
stabilizat (5-10 cm) pentru o baza mai uniforma.

3. Cofrarea

e Serealizeaza un cofrag din scanduri de lemn, OSB sau cofraje metalice pentru a asigura
forma dorita (30 x 30 cm).

e Cofrajul trebuie sa fie fixat rigid cu popi sau picheti pentru a preveni deformarea in timpul
turnarii betonului.

e Interiorul cofrajului se unge cu ulei decofrant pentru a facilita decofrarea.
4. Armarea

e Se confectioneazd o carcasa de armatura (de reguld din bare de #10-12 mm pentru barele
longitudinale si @6-8 mm pentru etrieri), in forma de paralelipiped, cu dimensiunile putin
mai mici (ex: 24 x 24 cm) pentru a respecta acoperirea minima cu beton de 2.5-3 cm.

e Etierii se monteaza la pas de 15-20 cm, in functie de solicitari.

e Carcasa se pozitioneaza in groapa pe distantieri de plastic sau bucati de beton, astfel incat sa
se respecte acoperirea cu beton pe toate fetele.

5. Turnarea betonului

e Se foloseste beton de clasd minim C16/20 (pentru lucrdri obisnuite). Tn cazul solicitarilor
structurale mari, se poate opta pentru C20/25 sau mai sus.

e Betonul se toarna intr-o singura etapa, evitand intreruperile.

e Se face compactarea betonului cu un vibrator sau prin batere (pentru cantitdti mici), pentru
a elimina aerul si a evita golurile.

e Suprafata se finiseaza orizontal, daca partea superioara a paharului ramane aparenta sau va
servi drept baza pentru alte elemente.

6. Intretinerea betonului (maturare)



e Dupa turnare, betonul se mentine umed timp de minimum 7 zile, prin acoperire cu folie de
plastic, panze umede sau udare repetata.

e inzilele caniculare, se udd mai des pentru a preveni fisurarea timpurie din cauza evapordrii
rapide.

7. Decofrarea

e Se face dupa minim 48 de ore de la turnare (in functie de temperatura), iar utilizarea
paharului se recomanda dupa 7 — 14 zile, cand betonul capata o rezistenta suficienta.

Observatii finale:

e Daca paharul este destinat fixarii unui stalp metalic, trebuie prevazute suruburi de ancorare,
tije filetate sau mansoane, pozitionate si fixate Thainte de turnare.

e Daca terenul este instabil, se recomanda inglobarea paharului intr-o talpa mai larga sau
utilizarea unor adancimi mai mari.

Daca doresti, iti pot genera si un desen tehnic sau un plan de executie pentru acest pahar.
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You said:

tin sa precizez ca este pentru montarea unei pergole si pahrul de beton trebuie sa fie foarte rezistent
ChatGPT said:

Multumesc pentru precizare! Daca paharul de beton este destinat sustinerii unei pergole, este
crucial sa aiba o rezistenta structurala ridicata, stabilitate in timp si sa fie bine ancorat in sol. Vom
detalia solutia in mod profesional, ludnd in considerare solicitarile verticale si orizontale (vant,
zapada etc.), indltimea pergolei, si cerintele uzuale pentru astfel de structuri.

00 Pahar de beton pentru pergola (foarte rezistent)
1. Dimensiuni recomandate (revizuite pentru rezistenta sporita)

e Adancime minima: 80 cm (nu doar 60 cm), pentru a depdsi adancimea de inghet (in
majoritatea regiunilor din Romania aceasta este intre 70-90 cm).

e Sectiune transversala: 35 x 35 cm — mai mare decat 30 x 30 pentru o baza de sprijin mai
stabila.

Daca solul este argilos sau nisipos, adancimea poate creste pana la 100 cm, iar talpa paharului poate
fi usor evazata.

2. Armare recomandata (detaliu tehnic)

e Bare longitudinale: 4 buc. $12 mm (otel BST500 sau echivalent).



e Etrieri: 8 mm, la pas de 15 cm.
e Dimensiuni armatura: 29 x 29 cm interior, pentru a pastra acoperirea cu beton de min. 3 cm.

e Se vor folosi distantieri (caloti) pentru pozitionarea corecta in cofrag.

3. Cofrarea si pozitionarea elementelor de fixare
e Cofraj rigid din lemn sau cofraj reutilizabil.
e Sevor prevedea:
o Tije filetate cu piulita si placuta metalica, fixate in timpul turnarii betonului.

o Alternativ: gauri de ancorare (cu tub PVC @25 mm) in care se introduc ancore
chimice sau suruburi de ancorare ulterior.

o Pozitionarea trebuie sa corespunda talpilor stalpilor pergolei.

4. Turnarea betonului
¢ Serecomanda beton clasa C25/30 pentru o rezistenta superioara, cu granulatie 0-16 mm.

e Se adauga eventual aditivi pentru impermeabilizare daca pergola este in aer liber
permanent.

e Compactare cu vibrator obligatorie.

e Betonul se toarna dintr-o singura bucata — fara intreruperi.

5. Maturarea betonului
e Acoperire cu folie sau mentinerea in mediu umed minim 7 zile.

e Nu se recomanda montarea stalpilor pergolei mai devreme de 14 zile (ideal 21 zile).

6. Fixarea stalpului de pergola
e Solutii:

o Tija filetata M16 — M20, fixatd in beton sau in ancore chimice, cu placutd metalica si
contra-piulite.

o Conectori metalici de tip H (speciali pentru pergole), incorporati partial in beton.

o Placute metalice de baza sudate sau prinse cu dibluri, in functie de tipul de stalp
(lemn sau metal).

Optional — Talpa evazata pentru stabilitate suplimentara



e In partea inferioard a paharului se poate realiza o extensie de baza de 50 x 50 cm si 10 cm
grosime, pentru cresterea suprafetei de sprijin.

Concluzie tehnica

Pentru o pergola durabila:
e Foloseste un pahar de 35 x 35 x 80 cm, cu beton C25/30, armat corespunzator.
e Asigura o fixare precisa si solida a stalpilor.

e Respecta normele de maturare si compactare.



